
ОСНОВИ КОСМЕТОЛОГІЇ
ВИКЛАДАЧ КОЗАЧУК ЯНА ЛЕОНІДІВНА



ЗДОРОВ'Я, КРАСА Й МОЛОДІСТЬ – ЦЕ ТЕ, ДО ЧОГО
ЛЮДИ ПРАГНУЛИ Й БУДУТЬ ПРАГНУТИ В

МАЙБУТНЬОМУ.

КОСМЕТОЛОГІЯ — ( ГРЕЦ . СOSMETIKE — ПОРЯДОК ,
ЗЛАГОДЖЕНОСТЬ , УПОРЯДКУВАННЯ , ДОВЕДЕННЯ ДО
ЗЛАГОДЖЕНОСТІ , АБО В БІЛЬШ ШИРОКОМУ РОЗУМІННІ —
МИСТЕЦТВО ПРИКРАШАТИ ТІЛО + LOGOS — СЛОВО )

— НАУКА , ЩО ВИВЧАЄ ЗАСОБИ ТА МЕТОДИ КОСМЕТИЧНОГО
ДОГЛЯДУ ЗА ШКІРОЮ ТА ПРИДАТКАМИ ШКІРИ , УСУНЕННЯ
КОСМЕТИЧНИХ НЕДОЛІКІВ ШКІРИ , УРОДЖЕНИХ АБО
НАБУТИХ ДЕФЕКТІВ ГОЛОВИ , ОБЛИЧЧЯ І ТІЛА , А ТАКОЖ
ЗДІЙСНЮЄ РОЗРОБКУ СКЛАДУ І ТЕХНОЛОГІЇ КОСМЕТИЧНИХ
ПРЕПАРАТІВ , ЯКІ ВИПУСКАЄ ПАРФУМЕРНО - КОСМЕТИЧНА
ПРОМИСЛОВІСТЬ .



НАКАЗ МОЗ УКРАЇНИ ВІД 29 БЕРЕЗНЯ 2002р. № 117 (ДОВІДНИК).

КОСМЕТОЛОГІЧНІ ПОСЛУГИ, ЯКІ ПОВ'ЯЗАНІ З ПОШКОДЖЕННЯМ ШКІРНОГО ПОКРИВУ І СЛИЗОВОЇ
ОБОЛОНКИ (ІН'ЄКЦІЙНІ МЕТОДИКИ), А ТАКОЖ ЯКІ ВИМАГАЮТЬ ЗАСТОСУВАННЯ МЕДИЧНОГО
ОБЛАДНАННЯ ТА ІНСТРУМЕНТІВ МОЖЕ ВИКОНУВАТИ ЛИШЕ ФАХІВЕЦЬ, ЯКИЙ МАЄ ВИЩУ
МЕДИЧНУ ОСВІТУ, ТА ЯКОМУ ПРИСВОЄНА КВАЛІФІКАЦІЯ ЛІКАРЯ ВІДПОВІДНОЇ СПЕЦІАЛЬНОСТІ.

ЯКЩО ЗВЕРНУТИСЬ ДО ЗАКОНОДАВСТВА, ТО МИ НЕ ЗНАЙДЕМО ТАКОЇ ПРОФЕСІЇ ЯК «КОСМЕТОЛОГ»

СФЕРА НАДАННЯ КОСМЕТОЛОГІЧНИХ ПОСЛУГ НА СЬОГОДНІ ЧІТКО НЕ ВРЕГУЛЬОВАНА .

ТОМУ «КОСМЕТОЛОГОМ» СЕБЕ НАЗИВАЮТЬ І ЛІКАРІ, І ЛЮДИ БЕЗ БУДЬ-ЯКОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ ІЗ
СЕРТИФІКАТОМ ПІСЛЯ ДВОТИЖНЕВИХ КУРСІВ.

ІН'ЄКЦІЙНІ МЕТОДИКИ МАЮТЬ ВИКОНУВАТИСЬ ЛІКАРЕМ! ЦЕ Є АБСОЛЮТНО ЛОГІЧНИМ , АДЖЕ
ЗАСТОСУВАННЯ ІН'ЄКЦІЙНИХ МЕТОДИК ОСОБАМИ БЕЗ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ, ЯКІ НЕ МАЮТЬ ФАХОВИХ

ЗНАНЬ МОЖЕ ПРИЗВЕСТИ ДО НЕПЕРЕДБАЧУВАНИХ НАСЛІДКІВ ДЛЯ ПАЦІЄНТА.



ЩО ВИ МОЖЕ НАВЧИТИСЬ?

ДІАГНОСТУВАТИ ТИП, СТАН
ШКІРИ ТА ОБҐРУНТОВАНО

СКЛАСТИ ВИСНОВОК

ОРІЄНТУВАТИСЯ В ПОРУШЕННЯХ
ТА ЗАХВОРЮВАННЯХ ШКІРИ ТА ЇЇ

ПРИДАТКІВ, ЇХ ПРИЧИНАХ

ЕФЕКТИВНО ЗАСТОСОВУВАТИ
ОСНОВНІ РОЗДІЛИ ПРАКТИЧНОЇ
КОСМЕТОЛОГІЇ: ОЧИЩЕННЯ

ШКІРИ, ТОНІЗАЦІЯ, ЖИВЛЕННЯ
ТА ЗВОЛОЖЕННЯ

ОРІЄНТУВАТИСЯ У ЗАСОБАХ,
МЕТОДАХ, МОЖЛИВОСТЯХ
АПАРАТНОЇ КОСМЕТОЛОГІЇ

НАДАВАТИ РЕКОМЕНДАЦІЇ З
ДОГЛЯДУ ЗА ШКІРОЮ ОБЛИЧЧЯ,

ТІЛА, ВОЛОССЯМ, НІГТЯМИ
ЗАЛЕЖНО ВІД ВІКУ, СТАНУ

ЗДОРОВ'Я, ПОСТАВЛЕНОЇ МЕТИ

НАДАВАТИ ДОПОМОГУ ПРИ
НЕВІДКЛАДНИХ СТАНАХ В

ДЕРМАТОЛОГІЇ



ПРО ЗМІСТ ДИСЦИПЛІНИ
Лекції 16 год. Практичні 24 год. Самостійна робота 50 год.

1 Введення в клінічну косметологію. Класифікація та завдання дисципліни. Модифікація способу життя.

2 Морфологічні та вікові особливості підліткової шкіри. Принципи базового догляду, роль активних інгредієнтів та
аналіз поширених помилок у першому догляді.

3 Діагностика типів і станів шкіри у дорослих. Системи базового й активного догляду. Кабінетний догляд.

4 Дерматологічні стани шкіри: акне дорослих, постакне, купероз, розацеа, пігментація та методи ефективного
догляду за тілом.

5 Зріла шкіра: вікові морфологічні зміни, класифікація типів старіння та їх клінічні особливості.
Принципи антивікових програм догляду, сучасні методики корекції.

6 Контурна пластика: класифікація та характеристика філерів. Техніки ін'єкцій.

7 Невідкладні стани в косметології. Ускладнення після процедур. Деонтологія та етичні принципи в практиці косметолога.



ДЯКУЮ ЗА УВАГУ

ТА ЧЕКАЮ НА СВОЄМУ КУРСІ


