
Анотація навчальної дисципліни / БАЗОВА ПІДТРИМКА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ 

1 Назва дисципліни:  

 

БАЗОВА ПІДТРИМКА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ 

2 Статус вибіркова  

 

3 Рівень вищої 

освіти 

Фаховий молодший бакалавр 

4 Назва ОПП 

Курс, семестр 

ОПП «Лікувальна справа» 

На основі БЗСО ІІI курс  

На основі ПЗСО ІІ курс  

ОПП «Акушерська справа» 
ІІ курс 

5 Обсяг кредитів, 

годин 

3 кредити, 90 год. (з них: 16 год. лк, 22 год. практ, 52 сам.роб).  

 

6 Підсумковий 

контроль 

залік  

 

7 Кафедра, яка 

забезпечує 

викладання: 

циклова комісія природничо – наукових дисциплін 

8 Викладач: Швидко Юлія Володимирівна, викладач другої категорії 

9 Зміст дисципліни:  

 

Категорійно-понятійний апарат з безпеки життєдіяльності, 

токсономія небезпек. Людина як елемент системи «Людина – 

життєве середовище».  

Природні надзвичайні ситуації – тектонічні, топологічні, 

метеорологічні, причини, наслідки, правила поведінки людей. 

Надання домедичної допомоги. 

Техногенні небезпеки та їх наслідки. Промислові аварії, 

катастрофи, наслідки. Надання домедичної допомоги при 

надзвичайних ситуаціях. 

Пожежна небезпека. Надання домедичної допомоги. 

Державна  служба медицини катастроф, структура, 

управління, завдання. Види домедичної медичної допомоги.  

10 Чому це цікаво / 

чому потрібно 

вивчати 

дисципліну?  

 

Навчальна дисципліна «Базова підтримка життєдіяльності» 

створює набуття здобувачами освіти загальних 

компетентностей щодо здійснення безпечної професійної 

діяльності та формування соціально відповідальної поведінки 

з дотриманням норм надання домедичної допомоги 

оточуючим у разі винекнення надзвичайних ситуацій, 

гарантування безпеки цивільного населення у разі можливої 

надзвичайної ситуації та адекватної поведінки в складних 

ситуаціях, формування здоров’язбережувальної 

компетентності, направленої на забезпечення базової 

підтримки життя людини, яка знаходиться в невідкладному 

стані. 

11 Компетентності:  

 

Загальні компетентності. Здатність застосовувати знання в 

практичних ситуаціях;  

знання та розуміння предметної області та розуміння 

професійної діяльності; 

 здатність до міжособистісної взаємодії. 

Фахові компетентності. Застосовувати сучасні цифрові та 

комунікативні технології для пошуку інформації; 

 дотримуватися правил охорони праці та безпеки 

життєдіяльності. 



12 Чому можна 

навчитися? 

- Визначати перші ознаки природних стихійних лих, 

дотримуватися правил поведінки при них; 

- оцінити фізико-хімічні властивості сильнодіючих 

отруйних речовин (СДОР); 

- визначати основні симптоми отруєння СДОР, надавати 

першу медичну допомогу; 

- використовувати засоби індивідуального захисту; 

- вміти давати рекомендації населенню щодо харчування в 

умовах радіаційного забруднення; 

- проводити серед населення профілактичну роботу по 

попередженню пожеж, дотримуватися протипожежних 

правил; 

- вміти своєчасно провести евакуацію потерпілих на 

випадок пожежі і надзвичайних ситуацій; 

- вивчення послідовності дій та техніки виконання при 

наданні допомоги у різних надзвичайних ситуаціях. 

13 Види навчальної 

діяльності: 

фронтальна / індивідуальна / групова  

 

14 Форми організації 

навчання: 

лекції / практичні заняття /самостійна робота/ консультації / 

дистанційна та очна форми навчання. 

15 Критерії 

оцінювання 

«5» - студент глибоко і ґрунтовно засвоїв матеріал, 

послідовно, грамотно і логічно його викладає. Вільно 

справляється з різними видами завдань, вірно обґрунтовує 

прийняття рішень; виконує практичні навички різного 

ступеня складності та оволодів ними в повному обсязі. 

Студент робить висновки; аналізує додаткову інформацію. 

«4» - студент міцно засвоїв матеріал, грамотно і по суті 

відповідає, не допускає суттєвих помилок у відповідях, вірно 

використовує теоретичні положення при вирішенні 

практичних завдань; виконує практичні навички, але допускає 

незначні помилки, що не пливають на результат. 

 «3» -  студент має знання основного матеріалу, але не засвоїв 

його деталей, допускає помилки, порушує послідовність у 

викладенні матеріалу; в процесі виконання практичних 

навичок допускає серйозні помилки, відчуває труднощі у 

простих випадках, відповідь не повна. 

Студент самостійно виконує деякі завдання. 

«2» - студент не знає частини програмного матеріалу, 

допускає помилки, невпевнений у відповіді; не оволодів 

методикою та технікою виконання практичних навичок, 

допущені суттєві помилки, які впливають на результат. 

Студент має фрагментарні уявлення з предмета вивчення; під 

керівництвом викладача виконує найпростіші завдання. 

16 Система 

рейтингових балів 

Практичні заняття: Змістовність виконаних самостійно 

практичних робіт – 5 балів. 2.Змістовні відповіді - до 5 балів. 

3. Контроль самостійної роботи (презентація, інші види 

самостійної роботи) – до 5 балів (оцінюється змістовність, 

якість). 
 


