
 
 

Перелік питань до практичних замірів 
  з терапії,  педіатрії, акушерства і гінекології 

 
 
 
 

Перелік питань до практичних замірів з терапії. 
1. Продемонструйте методику дуоденального зондування.  Покази, 

протипокази. 
2. Продемонструйте методику прикладання грілки  та міхура з льодом. 
3. Продемонструйте методику шлункового зондування.  Покази, 

протипокази. 
4. Продемонструйте методику визначення добового діурезу та водного 

балансу. Діагностичне значення. 
5. Продемонструйте техніку забору калу на копрологічне дослідження, 

приховану кров, яйця гельмінтів. 
6. Продемонструйте підготовку пацієнта до взяття сечі для загального 

аналізу та за Нечипоренком. 
7. Продемонструйте методику годування важкохворих. 
8. Продемонструйте методику підрахунку частоти дихання. Діагностичне 

значення. Запис показників у температурному листку. 
9. Продемонструйте методику внутрішньовенного введення 40 мл 40% 

розчину глюкози. 
10. Продемонструйте методику зміни натільної і постільної білизни 

важкохворому. Методика транспортування та перекладання хворого. 
11. Продемонструйте методику проведення проби на чутливість до 

антибіотиків. Діагностичне значення.  
12. Скласти порційник і порційну вимогу. Характеристика дієт. 
13. Продемонструйте методику  обробки волосся хворого з педикульозом. 
14. Продемонструйте методику визначення пульсу, його характеристика, 

графічний та цифровий запис у температурному листку. Визначення 

дефіциту пульсу. 
15. Продемонструйте методику  постановки зігрівального компресу. Покази,  

протипокази. 
16. Провести підмивання важкохворої жінки та одягання памперса. 
17. Продемонструйте методику монтажу та заповнення системи для 

внутрішньовенного краплинного ведення ліків. 
18. Визначення маси тіла та вимірювання зросту хворого. Скласти меню на 

один  день хворому при ожирінні. 
19. Продемонструйте методику внутрішньовенного краплинного ведення 

ліків. Заміна флакона. Від’єднання системи. Введення  ліків під час 

інфузії. 



20. Продемонструвати  методику профілактики пролежнів.  
21. Продемонструйте методику  ведення 32 ОД інсуліну. 
22. Продемонструйте техніку вимірювання температури тіла. Запис 

показників у температурному листку. Інтерпритація даних. 
23. Продемонструйте методику забору харкотиння загальне обстеження, 

бацилу Коха та чутливість флори до антибіотиків. 
24. Продемонструйте методику  промивання шлунка. Покази, протипокази. 
 
25. Продемонструйте методику закапування крапель у ніс, вуха, очі. 

Закладання мазі за повіки. 
26. Продемонструйте методику постановки газовивідної трубки. Покази, 

протипокази. 
27. Продемонструйте догляд за хворим при блюванні у свідомому та 

непритомному стані.  
28. Продемонструйте техніку взяття крові із вени на коагулограму. Оформіть 

етикетку-направлення. Відправте матеріал до лабораторії. Інтерпритація 

даних.  
29. Продемонструйте методику забору крові на біохімічне дослідження. 

Діагностичне значення. 
30. Продемонструйте методику постановки гірчичників. Покази, проти 

покази. 
31. Продемонструйте техніку виконання підшкірної ін’єкції. 
32. Продемонструйте методику кровопускання. Покази, протипокази. 
33. Продемонструйте методику постановки очисної клізми. Покази, 

протипокази.  
34. Продемонструйте методику внутрішньом’язового введення 1г. 

цефтриаксону. 
35. Продемонструйте техніку постановки сифонної клізми. Покази, 

протипокази. 
36. Продемонструйте методику катетеризації сечового міхура. Покази, 

протипокази.  
37. Продемонструйте методику догляду за ротовою порожниною у 

важкохворих. 
38. Продемонструйте методику взяття крові з вени для бактеріологічного 

дослідження. Діагностичне значення.  
39. Техніка вимірювання артеріального тиску крові, його оцінка. Запис 

показників у температурному листку. 
40. Продемонструйте методику постановки лікувальної клізми. Покази, 

протипокази.  
41. Продемонструйте методику постановки проби Манту. Оцінка результатів.  
42. Продемонструйте методику постановки медичних банок. Покази, 

протипокази.  
43. Продемонструйте методику проведення оксигенотерапії всіма методами. 
44. Продемонструйте методику суб’єктивного обстеження хворого.  

Діагностичне значення.  



45. Продемонструвати методику об’єктивного обстеження хворого. 

Діагностичне значення.  
46. Продемонструйте методику пальпації лімфатичних вузлів. Діагностичне 

значення. 
47. Продемонструйте методику огляду ділянки шиї та пальпації щитоподібної 

залози. Діагностичне значення.  
48. Продемонструйте методику пальпації грудної клітки. Діагностичне 

значення.  
49. Продемонструйте методику проведення топографічної перкусії легень. 

Діагностичне значення. 
50. Продемонструйте методику порівняльної перкусії легень. Діагностичне 

значення. 
51. Продемонструйте методику аускультації легень. Діагностичне значення. 
52. Продемонструйте методику визначення верхівкового поштовху.  

Діагностичне значення. 
53. Продемонструйте методику визначення відносної та абсолютної меж 

серця. Діагностичне значення. 
54. Продемонструйте методику проведення аускультації серця. Діагностичне 

значення. 
55. Продемонструйте методику обстеження суглобів. Діагностичне значення. 
56. Продемонструйте методику  визначення нижньої межі шлунка. 

Діагностичне значення. 
57. Продемонструйте методику  поверхневої і глибокої пальпації органів 

черевної порожнини. Діагностичне значення.  
58. Продемонструйте методику  пальпації селезінки. Діагностичне значення. 
59. Продемонструйте методику пальпації нирок. Визначення симптому 

Пастернацького. 
60. Продемонструйте методику топографічної перкусії печінки. Діагностичне 

значення.  
61. Продемонструйте методику пальпації нижнього краю печінки. 

Діагностичне значення.  
62. Продемонструйте методику визначення симптомів Щоткіна-Блюмберга, 

Грекова-Ортнера , Кера, Мерфі, Георгієвського-Мюссі. 
63. Продемонструйте методику накладання електродів і зняття ЕКГ. 

Діагностичне значення.  
64. Продемонструйте методику проведення серцево-легеневої реанімації.  

 
Перелік питань до практичних замірів з педіатрії  

1. Провести антропометрію  дитині старшого віку. 
2. Продемонструвати введення вакцини АКДП. 
3. Зібрати сечу для загального аналізу. 
4. Провести розрахунок маси тіла залежно від віку.  
5. Продемонструвати пробу Манту.  
6. Провести розрахунок дози вітаміну D3 для профілактики рахіту.  



7. Підрахувати частоту пульсу  у дитини.  
8. Продемонструвати догляд за дитиною раннього віку під час блювання.  
9. Взяти кал для бактеріологічного дослідження 
10. Продемонструвати зважування новонародженої дитини.  
11. Обробити слизову ротової порожнини при молочниці. 
12. Продемонструвати взяття калу на яйця гельмінтів.  
13. Взяти мазка із зіву і носа на бактеріальну флору. 
14. Провести гігієнічну ванну.  
15. Продемонструйте туалет залишку пуповини. 
16. Продемонструвати вимірювання окружності голови дитині 1-го року 

життя.  
17. Надати невідкладну допомогу при непритомності. 
18. Продемонструвати збір сечі для проби за Зимницьким. 
19. .Продемонструвати підмивання дітей 1-го року життя. 
20. провести розрахунок об’єму  їжі  для новонародженої дитини.  
21. Продемонструвати техніку вигодовування недоношених дітей. 
22. Продемонструвати підрахунок пульсу у дитини. 
23. Продемонструвати вимірювання довжини тіла  у новонародженої дитини. 
24. Продемонструвати вимірювання АТ у дітей і його запис.  
25. Збирання сечі на цукор. 
26. Продемонструвати первинну обробку пуповини.  
27. Зробити мазок з періанальних складок. 
28. Продемонструвати закапування крапель у вухо.  
29. Провести проведення профілактики офтальмії у новонародженої дитини. 
30. Підрахувати частоту дихання у дитини.  
31. Продемонструвати техніку проведення в/ш ін'єкції. 
32. Продемонструвати проведення очисної клізми дитині раннього віку.  
33. Зібрати сечу для проби за Нечипоренко. 
34. Продемонструвати розведення вакцини БЦЖ. 
35. Продемонструйте сповивання новонародженого. 
36. Продемонструвати техніку введення газовивідної трубки.  
37. Перший і другий допологові патронажі. 
38. Продемонструвати введення вакцини БЦЖ.  
39. Вимірювання AT. Провести  його запис. 
40. Приготувати суміш для годування грудних дітей.  
41. Взяття крові для біохімічного дослідження. 
42. Продемонструвати підмивання дитини грудного віку.  
43. Продемонструвати техніку дуоденального зондування. 
44. Зібрати анамнез життя дитини раннього віку.  
45. Поставити зігрівальний компрес на вухо. 
46.  Зібрати анамнез захворювання у дитини. 
47.  Вкажіть методи розрахунку об'єму їжі для дітей грудного віку. 
48.  Продемонструвати подачу кисню різними методами.  
49.  Використання грілки і міхура з льодом. 
50.  Продемонструвати відсмоктування слизу  з верхніх дихальних шляхів.  



51.  Провести вранішній туалет новонародженого. 
52.  Продемонструвати вторинну  обробку пуповини.  
53.  Продемонструйте зондування шлунку.  
54.  Продемонструвати взяття мазка на менінгокок.  
55.  Продемонструйте розведення і введення антибіотиків. 
56.  Продемонструвати оцінювання проби  Манту.  
57.  Продемонструйте проведення вакцинації БЦЖ. 
58.  Продемонструвати проведення туалету пупкової рани.  
59.  методика проведення водно-чайної паузи. 
60.  Продемонструвати введення інсуліну дитині.  
61.  Збирання сечі у дітей раннього віку. 
62.  Продемонструвати закапування крапель у ніс та очі.  
63.  Взяти кал для копрологічного дослідження. 
64.  Провести ранковий туалет  дитини раннього віку.  
65.  Вимірювання температури тіла і її графічний запис. 
66.  Продемонструвати  введення лікарських засобів в/венно.  
67. Зробити лікувальну клізму дитині раннього віку. 
68.  Продемонструйте техніку вигодовування дітей 1-го року життя. 

 
 
 

Перелік питань до практичних замірів з акушерства 
 
1. Організація диспансерного спостереження за вагітною у жіночій 

консультації.  
2. Оформлення індивідуальної карти вагітної 
3.  Провести вимірювання зовнішніх розмірів тазу на фантомі. 
4.  Провести на фантомі вимірювання діагональної кон’югати. 

Діагностичне значення. 
5.  Вимірювання індексу Соловйова і його діагностичне значення 
6. Проведіть вимірювання обводу живота і висоти стояння дна матки на 

фантомі. 
7.   Методи  визначення ї істинної кон’югати. 
8. Методика суб’єктивного обстеження вагітної. 
9. Методика об’єктивного обстеження вагітної. 
10.  Методика пальпації живота вагітної за допомогою прийомів 

Леопольда. 
11. Визначення положення, позиції, передлежання плоду на фантомі. 
12. Продемонструвати методику вислуховування серцебиття плоду і дати 

його характеристику.  
13. Продемонструйте методи визначення терміну вагітності. 
14. Продемонструйте методи визначення дати пологів та допологової 

декретної відпустки. 
15. Методи визначення очікуваної ваги плоду. 
16. Прийом роділь. Заповнення історії пологів. 



17.   Відтворити основні моменти  санітарної обробки поступаючих роділь. 
18. Продемонструйте методи контролю та оцінки пологової діяльності.  
19. Підготовка акушерки до прийому пологів. 
20. Продемонструйте біомеханізм пологів при  передньому виді 

потиличного                              передлежання. 
21.   Продемонструйте на фантомі біомеханізм пологів при задньому виді 

потиличного передлежання. 
22. Продемонструйте методику надання акушерської допомоги під час 

пологів на фантомі. 
23.   Продемонструвати методи контролю за ознаками відокремлення 

посліду в ІІІ періоді пологів. 
24. Методика активного ведення ІІІ періоду пологів. 
25. Провести огляд посліду на цілість. 
26.   Продемонструвати  на фантомі зовнішні методи виділення посліду. 
27. Проведіть ручне відділення посліду на фантомі. 
28. Проведіть оцінку стану новонародженого за шкалою Апгар, заповніть 

браслетку для новонародженого. 
29. Продемонструйте послідовність дій при здійсненні медичного нагляду 

за здоровою новонародженою дитиною в пологовій залі. 
30. Проведіть огляд пологових шляхів на фантомі. 
31. Проведіть зашивання розривів промежини на фантомі.  Догляд за 

швами.  
32. Виконайте операцію перінеотомії та епізіотомії на фантомі. 
33. Методика зняття швів з промежини. 
34. Визначення та оцінка крововтрати під час пологів. 
35.    Обробка молочних залоз перед годуванням дитини та після нього. 
36. Провести туалет зовнішніх статевих органів  породіллі та обробку швів 

на фантомі. 
37. Діагностика передтоксикозних станів на ФАП. 
38. Продемонструйте методи виявлення прихованих набряків  у вагітних. 
39. Продемонструйте методи виявлення білка у сечі вагітної. 
40. Надайте невідкладну допомогу при еклампсії. 
41. Біомеханізм пологів при тазовому передлежанні плоду. 
42.   Продемонструвати на фантомі надання класичної ручної допомоги 

при тазовому передлежанні плоду. 
43. Продемонструйте на фантомі методику надання ручної допомоги по 

методу Цов’янова при тазовому передлежанні плоду. 
44. Біомехінізм пологів при загальнорівномірнозвуженому тазі. 
45. Біомехінізм пологів при простому плоскому тазі. 
46. Біомехінізм пологів при плоскорахітичному тазі. 
47. Визначити основні критерії діагностики неправильного положення 

плоду. 
48. Діагностика розгинальних вставлень голівки плоду на фантомі. 
49. Продемонструйте біомеханізм пологів при передньо-головному 

передлежанні. 



50. Продемонструйте біомеханізм пологів при  лобному вставленні голівки 

плоду. 
51. Продемонструйте біомеханізм пологів при лицевому передлежанні.  
52.    Вимірювання розміру Цангемейстера на фантомі. Діагностичне 

значення. 
53. Визначення ознаки Вастена на фантомі.  Діагностичне значення. 
54.   Особливості прийому пологів у вимушених умовах. Акушерська 

сумка. 
55. Відтворіть послідовно міроприємства по боротьбі з гіпотонічною 

матковою кровотечею в ранньому післяпологовому періоді. 
56. Методика введення піхвового тампона. 
57. Методика проведення піхвової ванночки. 
58. Продемонструйте  методику взяття мазків на ступінь чистоти піхвового 

вмісту. Заповніть направлення.  Оцінка результатів. 
59. Продемонструйте методику взяття мазків на цитологічне дослідження. 

Заповніть направлення. Оцінка результатів.  
60. Провести на фантомі обстеження жіночих статевих органів за 

допомогою дзеркал. 
61. Продемонструйте на фантомі методику бімануального обстеження, та 

виявлення  імовірних ознак вагітності. 
62. Продемонструйте на фантомі методику бімануального обстеження. 

Інформативність методу.  
63. Вимірювання базальної температури. Замалюйте графік базальної 

температури для одного нормального менструального циклу.  
Інформативність методу. 

64. Продемонструйте на фантомі методику операції зовнішньо-
внутрішнього повороту плоду на ніжку. Покази до операції. Умови 

проведення. 
65. Підготуйте набір інструментів для проведення операції штучного 

переривання вагітності. 
66. Складіть набір інструментів для  фракційного діагностичного 

вишкрібання стінок порожнини матки. Оформлення матеріалу на 

гістологічне обстеження. 
67. Складіть набір інструментів для пункції черевної порожнини через 

заднє склепіння піхви.  Діагностичне значення цього дослідження. 
68. Підготовка вагітної та роділлі до УЗД та рентгенологічного 

дослідження. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Перелік практичних навичок до практичних замірів з 

гінекології 
1. Продемонструйте техніку взяття мазків на цитологічне дослідження. 
2. Підготуйте інструментарій для проведення пункції черевної 

порожнини через заднє склепіння. 
3. Випишіть направлення на цитологічне дослідження аспірату з 

порожнини матки. 
4. Проведіть огляд шийки матки за допомогою дзеркал. 
5. Замалюйте графік базальної температури для однофазного і двофазного 

менструального циклу і дайте пояснення позначенням. 
6. Продемонструйте техніку взяття мазка на цитологічне дослідження. 

Випишіть направлення. 
7. Продемонструйте методику виконання піхвової ванночки. 
8. Підготуйте інструменти для проведення поліпектомії. 
9. Продемонструйте техніку взяття піхвового мазка на ступінь чистоти 

дівчинці  9 років та випишіть направлення в лабораторію. 
10. Продемонструйте техніку взяття мазка з піхви на ступінь чистоти. 
11. Продемонструйте методику суб`єктивного обстеження гінекологічної 

хворої. 
12. Продемонструйте методику бактеріального посіву піхвових виділень. 

Випишіть направлення. 
13. Продемонструйте на фантомі методику самообстеження молочних 

залоз. 
14. Продемонструйте методику взяття мазка з піхви на гонорею. 
15. Проведіть посів піхвових виділень на флору. 
16. Намалюйте графік базальної температури для одного менструального 

циклу і дайте пояснення усім позначенням. 
17. Підготуйте жінку до проведення діатермоелектрокоагуляції. 
18. Продемонструйте методику огляду шийки матки в дзеркалах. 
19. Підготуйте інструментарій для проведення фракційного діагностичного 

вишкрібання слизової матки. 
20. Продемонструйте методику взяття мазків на кольпоскопічне 

дослідження („гормональне дзеркало”). Випишіть направлення. 
21. Визначте симптоми подразнення очеревини (с-м Щоткіна-Блюмберга, 

„крик дугласа”). 
22. Підготуйте набір інструментів для проведення зондування порожнини 

матки. 
23. Підготуйте набір інструментів для проведення пункції черевної 

порожнини через заднє склепіння піхви. 



24. Підготуйте інструменти для проведення біопсії шийки матки. 
25. Продемонструйте техніку введення піхвового тампона. 
26. Продемонструйте методику проведення піхвового спринцювання. 
27. Підготуйте інструментарій для проведення аспіраційної біопсії.  
28. Запишіть формулу статевого дозрівання і дайте пояснення 

позначенням. 
29. Продемонструйте методику введення пессарія. 
30. Продемонструйте методику бімануального піхвового обстеження. 
31. Підготуйте набір інструментів для операції штучного аборту. 
32. Продемонструйте техніку взяття мазка на гонорею. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


